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Checklista för flyttstädning 
 

Samtliga utrymmen 

� Dammsugning av golv, mattor, lister, eluttag, element 

� Torkning av golv 

� Samtliga utrymmen 

� Borttagning av fläckar 

� Dammtorkning av dörrar, lister, fönsterbrädor, fönsterkarmar, hyllor, 
fasta lampor och fria ytor. 

� Torkning av skåp in- och utvändigt. 

� Torkning av skåp in- och utvändigt 

� Putsning av speglar 
  
Särskilt i kök 

� Rengöring av kyl, sval och frys in- och utvändigt samt under (frys 
rengörs endast om den är avfrostad då städningen påbörjats) 

� Rengöring av utdragen spis in- och utvändigt samt ugnsplåtar 

� Rengöring av diskmaskin in- och utvändigt (om tömd) 

� Avtorkning av köksfläkt samt ventiler (utvändigt) 
  
Särskilt i Badrum/Toalett/Våtutrymmen 

� Rengöring av toalett, utsidan av vitvaror, handfat och kran 

� Avtorkning av badrumsskåp 

� Putsning av speglar 

� Rengöring av badkar, in- och utvändigt samt under 

� Rengöring av golvbrunn 

� Avtorkning av rör, vattenledningar, tvättställ samt handdukstork 

� Avkalkning och rengöring av kakel och klinkers 
  
 
 

 

 


